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Le service de physiothérapie cardio-respiratoire de

’Hépital de La Tour propose une prise en charge hospitaliere
et ambulatoire chez les enfants souffrant de pathologies
respiratoires aigies ou chroniques.

Il se décompose en 2 branches spécifiques :

1. Les infections respiratoires (incluant ORL] 2. Lasthme et la respiration
et 'éducation thérapeutique de I'hygiéne dysfonctionnelle
bronchique




Pour qui ?

L'objectif de la prise en charge est
d'améliorer 'état respiratoire, et d'assurer
une surveillance réguliére de 'état clinique
de 'enfant. La prise en charge s'adresse aux
enfants [de 0 & 18 ans environ] et couvre
notamment le traitement des affections
suivantes:

o rhume, rhinite, infections ORL
[encombrements voies aériennes
supérieures]

o bronchiolite, bronchite chronique,

pneumo-pathologies [encombrement

voies aériennes inférieures])

asthme de l'enfant

respiration dysfonctionnelle

syndrome d’hyperventilation respiratoire

mucoviscidose
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Elle s'adresse également aux parents afin de
leur apprendre les bons gestes [mouchage]
et de leur prodiguer des conseils d’hygiéne
bronchique pour les accompagner dans la
vie quotidienne.

Les prestations sont remboursées par
l'assurance maladie de base [LaMal).

Par qui ?

Le programme est dispensé par

des spécialistes en physiothérapie
cardiorespiratoire et d’enseignants

en activité physique, spécifiquement
formés a la prise en charge des enfants,
intervenant a I'Hopital de La Tour.

Ce que nous proposons
Bilan clinique

Prise en charge adaptée

o Exercices respiratoires sous la forme
de jeux ludiques

o Désencombrement rhino-pharyngé,
drainage bronchique doux

o Enseignement thérapeutique

o Activité physique

Surveillance clinique réguliére




Informations pratiques

Une équipe pluridisciplinaire a votre
service :

Des pédiatres, des physiothérapeutes
spécialisés en réhabilitation cardio-
respiratoire chez l'enfant.

Hopital de La Tour
Batiment B11

3e étage

Horaires : 8n00 - 18h00
T +4122719 62 42
cardioresp@latour.ch

Acces
Tram 18, bus 56, 57, 68, 71
Arrét : « Hépital de La Tour »

Scannez ce QR code pour accéder a notre plan d’acceés,
notre site web et nos réseaux sociaux

Hopital de La Tour
Avenue J.-D. Maillard 3
CH - 1217 Meyrin/Genéve
T+41(0)2271961M

F +41(0) 22 719 6112

latour.ch
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